
 

 
 

 
Ficha de Projeto – Nutriage 
 

A PortugalFoods integra o Consórcio do projeto “NUTRIAGE: Soluções 
avançadas para um envelhecimento saudável através da nutrição no marco da 
Eurorregião Galiza-Norte de Portugal”, conjuntamente com o Departamento de Política 
Social de Galiza, a Universidade de Santiago de Compostela, a Escola Superior de 
Biotecnologia da Universidade Católica Portuguesa, o Cluster de Alimentação de Galiza 
(Clusaga), a ANFACO-CECOPESCA, o Instituto Politécnico de Viana do Castelo, a 
Fundação Instituto de Investigação Sanitária de Santiago de Compostela e a Santa Casa 
da Misericórdia do Porto. 
 

O projeto NUTRIAGE teve data de início a 1 de outubro de 2015 e tem como data 
de conclusão o dia 31 de dezembro de 2019, com um custo total elegível de 3 507 
317,41€, contando com o apoio financeiro da União Europeia de 2 630 488,13€. 

 
Este projeto tem como objetivos melhorar a qualidade de vida da população idosa, 
assegurar a sustentabilidade do sistema de saúde e garantir o crescimento e criação de 
oportunidades de negócio para a indústria agroalimentar. 
Para isto, o projeto NUTRIAGE prevê a avaliação da situação atual da população 
envelhecida no Norte de Portugal e Galiza; o desenvolvimento e implementação de 
estratégias de intervenção, onde se enquadra o desenvolvimento de novos produtos; e 
ainda a avaliação do impacto e projeção socioeconómica destas intervenções. 
 
Este projeto é cofinanciado pelo Fundo Europeu de Desenvolvimento Regional (FEDER) 
através do Programa Interreg V-A Espanha-Portugal (POCTEP) 2014-2020. 
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https://nutriage.eu/pt

